
NLH’s årlige seminar i naturmedisin og 20 års jubileum 
Quality Airport Hotel, Stavanger 16. mars – 18. mars 2012 

 
 
Programoversikt: 
Fredag, den 16.03.12 
Kl. 12:00 ‐ 13:15 Velkommen – John Hetlelid. Presentasjon av utstillere           
Kl. 13:15 ‐ 13:30 Pause  Husk å besøk våre utstillere! 
Kl. 13:30 ‐ 14:15 Sykepleier og Ernæringsterapeut Marita Samson – Mikroskopering og lekk tarm syndrom. 
Kl. 14:15 ‐ 14:30 Pause  Husk å besøk våre utstillere! 
Kl. 14:30 ‐ 15:15 Marita Samson – Mikroskopering og lekk tarm syndrom, fortsetter...... 
Kl. 15:15 ‐ 15:45 Pause  Husk å besøk våre utstillere! 
Kl. 15:45 ‐ 17:00 Mats Uldal – Kan følelser skape ME symptomer? Hvordan behandle ME med TFT?  
Kl. 17:00 ‐ 17:30 Pause  Husk å besøk våre utstillere! 
Kl. 17:30 ‐ 18:15 Master i Molekylærbiologi Lynn Wagner ‐ Viktigheten av riktig cellekommunikasjon. 
Kl. 18:15 ‐ 18:30 Pause 
Kl. 18:15 ‐ 19:00 Lynn Wagner ‐ Viktigheten av riktig cellekommunikasjon ‐ fortsetter. 
 
Lørdag, den 17.03.12 
Kl. 08:30 ‐ 10:00 John Hetlelid leder Generalforsamling.  Utstillerne har åpent fra kl. 9:30. 
Kl. 10:00 ‐ 10:15 Pause  Husk å besøk våre utstillere! 
Kl. 10:15 ‐ 11:00 Dr. Audun Myskja – Mer enn mat, tema som blir belyst fra flere sider. 
                             Basert på hans egen bok. Må høres og oppleves. 
Kl. 11:00 ‐ 11:15 Pause  Husk å besøk våre utstillere! 
Kl. 11:15 ‐ 12:00 Dr. Audun Myskja – Mer enn mat, tema som blir belyst fra flere sider ‐ fortsetter.... 
Kl. 12:00 ‐ 13:00 Lunsj  Husk å besøk våre utstillere! 
Kl. 13:00 ‐ 13.45 Dr. Audun Myskja – Mer enn mat, tema som blir belyst fra flere sider ‐ fortsetter.... 
Kl. 13:45 ‐ 14:00 Pause  Husk å besøk våre utstillere! 
Kl. 14:00 ‐ 14:45 Dr. Audun Myskja – Mer enn mat, tema som blir belyst fra flere sider ‐ fortsetter.... 
Kl. 14:45 ‐ 15:30 Pause  Husk å besøk våre utstillere! 
Kl. 15:30 ‐ 16:15 Dr. Audun Myskja – Mer enn mat, tema som blir belyst fra flere sider ‐ fortsetter.... 
 
Nå er det tid i ro og mak å besøke utstillere. Du må fjerne alt du har i plenums salen, for den blir  
ryddet og klargjort for NLHs 20 års jubileum. Vi starter jubileet kl. 19.15. Ta med godt humør og  
god sangstemme.   
 
NLH skal ha styremøte kl. 16.45. Alle styre‐/varamedlemmer har møteplikt. 
 
Søndag, den 18.03.12 
Kl. 09:30 ‐ 10:30 Du som er morgenfugl, besøk våre utstillere i ro og mak, nå kan du bli testet? 
Kl. 10:30 ‐ 11:30 Homøopat Stein Flaatrud ‐ Balansering av mineraler, opptak og produktkunnskap. 
                             Antagonisme og synergisme,‐ hvem  venn eller hvem er fiende? 
Kl. 11:30 ‐ 12:30 Lunsj  Husk å besøk våre utstillere! 
Kl. 12:30 ‐ 13:15 Homøopat Stein Flaatrud ‐ fortsetter...... 
Kl. 13:15 ‐ 13:30 Pause  Husk å besøk våre utstillere! 
Kl. 13:30 ‐ 14:00 Homøopat Stein Flaatrud ‐ fortsetter...... 
 Kl. 14:00 ‐ 14:15 Avslutning ved John Hetlelid 
                
Vi forbeholder oss retten til programforandringer. 


